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Warsztaty z Dobromirem "Mak" Makowskim [1]
 

  
19 marca w naszej szkole, we współpracy z przedszkolami P.P. nr 1"Jarzębinka" i P.P. nr 2 "Pod
Kasztanami", odbyło się spotkanie dla rodziców poświęcone niezwykle ważnemu tematowi –
uzależnieniom dzieci od technologii. W trakcie spotkania mieliśmy okazję wspólnie zastanowić się,
jak telefony, komputery i inne urządzenia wpływają na codzienne życie naszych dzieci. Dyskutowano
na temat treści oglądanych przez dzieci i młodzież bez kontroli rodziców.
Podczas warsztatów rozmawialiśmy o tym, jak nadmierna ekspozycja na ekrany wpływa na rozwój
emocjonalny i psychiczny dzieci. Uczestnicy zdobyli cenne wskazówki, jak skutecznie wprowadzać
zasady korzystania z urządzeń w domu i budować zdrowe relacje z dziećmi. A to jest bardzo ważne i
fundamentalne w rodzinie.
Dziękujemy wszystkim rodzicom za obecność i aktywne uczestnictwo w tej ważnej dyskusji! To był
krok w stronę wspólnego dbania o przyszłość naszych dzieci. Wierzymy, że razem możemy stworzyć
lepsze, zdrowsze środowisko do ich rozwoju.
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