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Szymek WICEMISTRZEM Polski! [1]
 

  

Mijamy się z wicemistrzem Polski na szkolnym korytarzu, biegamy na boisku, pożyczamy od niego
długopis... Tak! Szymon Baranek uczeń klasy 5b, w połowie czerwca podczas zawodów w Żarach
zdobył II miejsce w Mistrzostwach Polski MUAY THAI w kategorii U14M w wadze do 50 kg. 

Muay Thai to sztuka walki. Sztuka, która z ogromnym poszanowaniem dla przeciwnika i własnego
ciała. Szymek podczas treningów, uczy się kontroli swoich ciosów i rozwija własną wytrzymałość.
Rozwija się pod okiem trenerów Kaliskiego Centrum Sportowego "KRUK GYM". 

Gratulujemy! Życzymy kolejnych sukcesów, za co trzymamy bardzo mocno kciuki! 
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