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Informacje na temat kampanii:

e pedagog szkolny, wychowawcy
e www.trzezwyumysl.pl

Kampania ,Zachowaj Trzezwy Umyst" to realizowana od 2002 roku ogdlnopolska akcja podejmujgca
problem profilaktyki uzaleznien. Jednym =z jej najwazniejszych celéw jest promowanie
konstruktywnych postaw, zdrowego stylu zycia oraz atrakcyjnych dla dzieci i mtodziezy zachowan
prospotecznych jako alternatywy wobec wielu patologii, szczegdlnie picia alkoholu, zazywania
narkotykéw oraz stosowania przemocy.
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