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W związku z narastającym hałasem, który permanentnie
towarzyszy społeczności szkolnej od początku roku szkolnego, nauczyciele - opiekunowie Samorządu
Uczniowskiego, przy pomocy uczniów, postanowili wdrożyć projekt, który nosi tytuł : "CICHO, CISZEJ,
CORAZ CISZEJ".

k

Głównym celem tego projektu jest eliminacja nadmiernego hałasu w naszej szkole. Szczególne jego
nasilenie obserwuje się na przerwach, na których dzieci w stosunkowo małych korytarzach próbują
odpocząć po odbytej lekcji i przygotować się do następnej. Największe nasilenie decybeli dokucza
uczniom i nauczycielom na długich, 15 minutowych przerwach. Uczniowie po wyjściu z sal lekcyjnych
chcą zażyć ruchu, więc skaczą, biegają, nierzadko dochodzi do przejawów agresji, a tej "dziecięcej
relaksacji" zawsze towarzyszą wrzaski, piski i tupot nóg. Oczywiście takie głośne sposoby spędzania
wolnych chwil nie są obojętne dla naszego (uczniów i pracowników szkoły) zdrowia i fizycznego, i
psychicznego.

Nauczyciele z pomocą uczniów postanowili więc wziąć na swe barki ciężar walki z tym, co nazywamy
"szkolną zmorą"- hałasem.

Realizację projektu zaczęliśmy od apeli dla poszczególnych grup wiekowych. Uczniowie obejrzeli
prezentacje na temat szkodliwego wpływu hałasu na zdrowie człowieka.

Było widać zainteresowanie uczniów tym tematem, a nawet na niektórych twarzach można było
zaobserwować zdziwienie, gdy dowiedzieli się jak bardzo nasilony jest hałas w czasie przerw.

Kolejną część apelu przygotowali uczniowie z poszczególnych klas. Zadaniem klas było wybranie
przedstawicieli, którzy za pomocą mimiki twarzy, gestów mieli pokazać pozostałym uczniom różne
uczucia i zachowania. Zabawa wyszła super.

Apel zakończył się rozdaniem wszystkim uczniom plakietek, na których widnieje hasło : JESTEM
CICHO i ogłoszeniem konkursów "LUBIĘ CISZĘ", dla klas I - III - konkurs plastyczny, dla klas IV - VI -
konkurs recytatorski.

W związku z projektem w naszej szkole zawieszono znaki, które mają wszystkim przypominać o
zachowaniu ciszy. Na tablicach powieszono przepiękne plakaty, wykonane przez uczniów wszystkich
klas, które zdobią korytarze i uczą jak należy zachować ciszę.

Położyliśmy na głównym korytarzu "skrzynkę pomysłów", która powoli zapełnia się kartkami z
pomysłami uczniów co zrobić, aby było ciszej.

W czasie kilku przerw we wtorek i czwartek przeprowadzono mini happening. Chętni uczniowie, a
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było ich bardzo dużo, podpisywali się pod przygotowanym hasłem : CHCEMY, ABY W NASZEJ SZKOLE
BYŁO CISZEJ"

Kolejnym zadaniem, które realizujemy w związku z projektem są wykonane przez dzieci hasła
związane z zachowaniem ciszy. Uczniowie w czasie każdej przerwy zabierają tabliczki i chodzą z nimi
po korytarzach szkolnych, aby przypominać o właściwym zachowaniu. To zadanie cieszy się
szczególnym powodzeniem, gdyż chętnych dzieci do noszenia jest wielu, a to sprawia że nosząc
hasła zachowują należytą ciszę.

W grudniu zostały przeprowadzone i rozstrzygnięte konkursy 
pt. "LUBIĘ CISZĘ"

Dla klas I - III był to konkurs plastyczny. Wpłynęło przeszło 40 prac, które pokazują, że wolimy
przebywać w ciszy niż w hałasie. Komisja składająca się z nauczycieli: p. K. Jasińska, p. K. Łukasik, p.
S. Paluch, p. E. Micuła przyznała następujące miejsca i wyróżnienia:

I miejsce - Sebastian Grzesiak kl. IIIB

II miejsce - Sebastian Choniawko kl. IA

III miejsce - Szymon Micuła kl. IIIA

Wyróżnienia: uczniów kl. IB

Szymon Jędraszek kl. IIC

Kamil Walczak kl. IIIB

Dzieci z kółka przyrodniczego pod kierunkiem nauczyciela, przygotowały ulotki na temat szkodliwości
hałasu, które zostały rozdane uczniom w czasie długiej przerwy.

Przygotowaliśmy jeszcze wiele pomysłów, które będą realizowane w związku z projektem. Zarówno
nauczyciele jak i uczniowie mamy nadzieję, że w naszej szkole będzie ciszej i że będziemy mogli
wspólnie miło spędzać czas.

przygotowanie: 
mgr Ewelina Micuła, 
mgr Stefania Paluch, 
mgr Monika Kowalczyk, 
mgr Jolanta Jackowiak
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