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Promocja Zdrowia Psychicznego - Finat Konkursu na Plakat! [1]

Drodzy Przyjaciele,

Z ogromna radoscig informuje Was, iz w piagtek 18 pazdziernika odbyt sie finat naszego konkursu na
Plakat Promujacy Zdrowie Psychiczne!

Zdrowie psychiczne to temat, o ktérym powinnismy rozmawia¢ kazdego dnia - dbatos¢ o réwnowage
emocjonalng, wsparcie bliskich, rozwijanie zdrowych nawykdéw to klucz do lepszego zycia. Nasz
konkurs byt okazjg, by pokazad, jak réznorodnie mozna przedstawiaé ten wazny temat i inspirowac
innych do dbania o siebie.

Uczestnicy konkursu w wspaniaty sposéb uchwycili istote troski o zdrowie psychiczne tworzac piekne
prace plastyczne

Laureaci oddziatéw 1-3: Piotr P. 3a | miejsce, Aleksander K. 1b Il miejsce;

Laureaci oddziatéw 4-6: Agata P. 5a | miejsce wraz z Natalig D. z 6b; Nikola G. 6a - Il miejsce; Alan K.
6a - Il miejsce; wyrdznienia: Wiktoria S. 4b, Sara S. 4b, Anna Z. 4as Gratulujemy

Wspdlnie dbajmy o zdrowie psychiczne i fizyczne

" Sztuka jest terapia, nie potrzebujesz stéw" .
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